
社会学部 社会心理学科

学科紹介
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よくある質問

Q.（東洋大学の社会心理学科で）

心理学を勉強したら、将来、役に立つんですか？

A. もちろんです！
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東洋大学の教育理念

主体的に社会の課題に取り組む人材を育成すること
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社会学部社会心理学科のポリシー

心理学の知識と技能を活用し、

社会や人間に関わる課題を解決できる

実践力を備えた人材を育成する

社会心理学科のディプロマ・ポリシーより
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医療・福祉

研究・教育

公共・司法

産業・開発

実践力

便利なサービス
を生活の中に

商品の良さを
多くの人に
知ってもらう

健康な生活習慣を
促進するツール開発

誰でも気持ちよく
暮らせる街づくり

皆がルールを守り
安全・安心な生活を
実現できる環境を

働きがいのある
職場環境をつくる

差別や格差
のない

平等な社会
をめざす

悩みや困難を抱える人に
心理的支援を

障がいの
ある人も

暮らしやすく

学習意欲を高める
学びのしくみづくり

生涯
学び続ける場
を提供する

OB・OGの

心理学の知識と技能を活用し、

社会や人間に関わる課題を解決できる
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桐生正幸先生

＆ 富士通

地域防犯の促進

実践力

心理学の知識と技能を活用し、

社会や人間に関わる課題を解決できる

学科教員の

戸梶亜紀彦先生

＆ 西予市役所

オフィス改革

橋本剛明先生

＆ 日立製作所

スマートシティの
構築

尾崎由佳先生

＆ ユニ・チャーム

母子のふれあい促進

北村英哉先生＆ IBM

AIを活用した

性格解析

…その他
多数

榊原圭子先生

＆ 三井デザインテック

働く人のWell-being改善
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社会心理学科の教員紹介

北村 英哉
桐生 正幸
榊原 圭子
角田 京子
高 史明
戸梶 亜紀彦

浅田 晃佑
ウィキンズ マシュー
(Mathew Wickens)

大髙 瑞郁
尾崎 由佳
樫原潤
片山 美由紀

橋本 剛明
福田 晶子

松田 英子
山田 一成
ローレンス ルーク
(Lawrence Luke)
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詳細はWebで！https://www.toyo.ac.jp/academics/faculty/soc/dspc/professor/

https://www.toyo.ac.jp/academics/faculty/soc/dspc/professor/


なぜなら、

社会の課題には人間の心が関わっているから。

心理学は、心の仕組みを明らかにすること、

人間の行動を変えることによって、課題解決に役立ちます。

Q. 心理学を勉強したら、将来、役に立つんですか？

A. もちろんです！
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社会心理学科の学びの特色

４年間の学びを積み上げる （カリキュラム）

学びの軌跡をふりかえる （ラーニング・ポートフォリオ）

キャリアにつなげる （キャリア教育とコミュニティ構築）

国際的視野を広げる （TGLキャンプ、海外研修）
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社会心理学科のカリキュラム

4年間で積み上げる学び

知識 技能

講義科目
「〇〇概論」

「〇〇心理学」等

ゼミ
（１～４年次）

統計

調査実験

Data Science SkillsKnowledge 実践力
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幅広い知識を身につける

心理学の各領域にわたる

豊富な講義科目の中から、

関心にあわせて選択する。

• 科目一覧は次ページに。
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太字は必修科目 *は公認心理師科目

1年春 １年秋 2年春 2年秋 3年春 3年秋 4年春 4年秋

心理学概論*
社会心理学概
論A

心理学研究法*
社会心理学概
論B

幅広い知識を身につける

健康心理学
健康社会心理学
知覚・認知心理学*
認知社会心理学

神経・生理心理学基礎
神経・生理心理学*
対人関係心理学Ａ
対人関係心理学Ｂ

発達心理学*
発達社会心理学
産業・組織心理学*
消費者心理学

捜査心理学
社会・集団・家族心理学*
学習・言語心理学*
関係行政論*

感情・人格心理学*
健康・医療心理学*
精神疾患とその治療*

キャリア心理学
心理学的支援法*
司法・犯罪心理学*
犯罪・社会心理学

心理的アセスメント*
福祉心理学*

障害者・障害児心理学*

臨床心理学概論*
恋愛心理学
人間関係論
教育・学校心理学*

１
～
４
年
次

２
～
４
年
次

３～４年次

人体の構造と機能及び疾病*
公認心理師の職責*

社会心理学特別講義
応用心理学特別講義
外国語文献講読A
外国語文献講読B
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課題解決の技能を磨く

データ・サイエンスの技能を鍛える

系統的トレーニング（演習・実習）

・心理学実験演習

・社会調査及び実習

・統計情報処理及び実習 etc.

最新鋭の心理学教育用ツール

Psychexp for Education 全面導入（2022年度～）
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課題解決の技能を磨く

【モデル履修】太字は必修科目 *は公認心理師科目

1年春 １年秋 2年春 2年秋 3年春 3年秋 4年春 4年秋

統計情報処理
及び実習Ⅰ

社会調査入門
A

統計情報処理
及び実習Ⅱ

心理学実験演
習A

社会調査入門
B

心理学統計法*

心理学実験法*

社会調査及び実
習A

心理学統計法
応用

心理学実験演
習B

社会調査及び
実習B

1～２年次で実験・調査・統計の３技能を
系統的トレーニングでしっかり定着させた後、

３～４年次ゼミにて実践的に学ぶ。
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主体的に学び、実践する

ゼミ
（１～４年次）

専任教員による少人数クラス指導にて

社会の課題に取り組むための学修・研究活動を

主体的に進める。

• 1年次：「大学で学ぶ」基礎スキル習得

• 2年次：より専門的な内容にステップアップ

• 3～4年次：専任教員のゼミを選択、研究や卒業論文に取り組む
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【モデル履修】*太字は必修科目

1年春 １年秋 2年春 2年秋 3年春 3年秋 4年春 4年秋

社会心理学
演習ⅡA

社会心理学
演習ⅡB

社会心理学
演習ⅢA

主体的に学び、実践する

社会心理学
基礎演習

社会心理学
演習Ⅰ

社会心理学
演習ⅢB

卒業論文

大学における
学びの基礎

より専門性の高い
テキスト・文献

グループワーク中心
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学びの軌跡をふりかえる

知識 技能

講義科目
「〇〇概論」

「〇〇心理学」等

ゼミ
（１～４年次）

統計

調査実験

Data Science SkillsKnowledge 実践力

Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 5

Level 1

Level 2

Level 3

Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 1

Level 2

Level 3

Level 4
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学びの軌跡をふりかえる

ルーブリックを使って学修レベルを評価し、

ラーニング・ポートフォリオ（学びの記録）を自らふりかえる。

→ 自覚的な学習

Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 5 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ができる。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ができる。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ができる。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ができる。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ができる。
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キャリアにつなげる ～資格取得～

• 心理学検定
大学卒業レベルの心理学の基礎知識・能力を認定する検定試験。

• 認定心理士
4年制大学で心理学の標準的な基礎知識と基礎技能を修得していることを認
定する資格。大学で必要単位を取得した上で資格取得の申請を行う。

• 社会調査士
社会調査の知識や技術を用いて、世論や市場動向、社会事象等をとらえるこ
とのできる能力を有することを認定する資格。大学で必要単位を取得した上
で資格取得の申請を行う。

• 公認心理師
心理学に関する専門的知識及び技術をもって心理支援を行うための国家資格。
当学科カリキュラムはこのうち（学部）のみ対応。 19



公認心理師とは
• 「公認心理師法」にもとづく国家資格です。

• 公認心理師は、保健医療、福祉、教育、司法、産業などの分野において、
心理学に関する専門知識や技術を用いて活躍することが期待されています。

受験資格を得るには※1 （A の方が一般的なコース、Bは特殊な場合に限られます）

A. 公認心理師関連科目等の必要な単位を修得し、大学院※2 にて公認心理
師関連科目等の必要な単位を修得すること

B. 公認心理師関連科目等の必要な単位を修得し、卒業後、省令で定めら
れた施設での実務経験に従事すること（公務員試験に通ることが必要）

※1 その他、公認心理師試験の受験資格の詳細については、厚生労働省等のホームペー
ジで確認してください。

※2 東洋大学大学院 社会学研究科は公認心理師養成カリキュラムに非対応です。総合
情報学研究科は2022年度入学生から対応予定です。
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計画的な履修を

「公認心理師」を目指すためには、多くの単位取得が必要です。

• 留学や課外活動、長期インターンシップなどにも影響する可能性があります。

• 1，2年次はさまざまな将来の可能性を考えながら、幅広く履修しましょう。

• 2年次の秋頃までには、資格取得を目指すか否かを決める必要があります。

定員のある科目があります。希望者が多ければ、選考を行います。

心理演習（上限30名まで）

• 公認心理士科目の取得単位数、GPAによって選考。指定されたゼミに所属。

心理実習（実習施設の受け入れ可能人数に応じた制限あり）

① 他の公認心理士科目24科目の単位を全て取得していること。

② 公認心理師養成に対応する大学院修士課程を受験する予定であること。

③ 公認心理師になる動機と抱負を論述すること。
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キャリアにつなげる ～コミュニティ構築～

在学生とOB・OGが「つながる」Webサイト

TOYO社会心理コミュニティ
OB・OGと在校生の
交流会やります！

内定決まった人、
就活どうだった？

うちの会社で
働いてみない？

同窓会やるよ！
あつまれ～！！

業界で活躍する
卒業生さんに

インタビュー！
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世界の課題解決にも意識を向けよう！

国際的視野を広げる

TGL Camp×新入生歓迎行事
東洋グローバルリーダープログラム
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国際的視野を広げる

USA シアトル Criminology スタディーツアー

• アメリカでは、犯罪心理学や犯罪社会学に
ついて先駆的な研究が行われている。

• 現地の警察官や裁判官、事件に関わった人
たちの声を聞き、“犯罪の動向”を知る。

＊希望者のみ参加
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